
 

Todas las cosas buenas que se pueden hacer sin dinero 

 
 

Tener buenas intenciones.  Amar la Verdad. 

Practicar la Justicia. Escuchar a los demás. 

Amar. Quitar te los defectos. 

Suprimir vicios. Hacer gimnasia. 

Charlar con los amigos. Leer en una biblioteca pública. 

Pasear por el campo. Ayudar a los demás. 

Hacerse fuer te. Pensar. 

Observar. Aprender. 

Enseñar. Ayunar. 

Acompañar. Aconsejar. 

Cooperar. Animar. 

Perdonar. Sonreír. 

Relajarse. Llevar alegría a los demás. 

Ser honesto. Ser amable. 

Ser comprensivo. Ser leal. 

Ser agradecido. Amistad 

No colaborar con el mal Disfrutar con el bien ajeno 

Ser responsable 
Cantar 
Ahorrar 

Descansar 
Dar ejemplo 
Proteger 
 


